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الخميسالثلاثاء/

متوفرغير 

العميقة)(المياه 

متوفرغير 

متوفرغير 

بنس** - 2بنس  1

ظهرًا - 1صباحًا  9

السبت

مساءً - 1صباحًا  10

01أ -ቃأ 

مساءً - 9مساءً  8

درجة) 83) - 85ضحلة نهاية 

مساءً - 8مساءً  7

ظهرًا – 1:30صباحًا  9السبت:  •

متوفرغير 

متوفرغير 

الخميسالثلاثاء/السبت

 6مساءً  - 2الظهر 

مساءً**** - 7مساءً 

درجة) 83) - 85وعميق ضحل بأكمله: المسبح 

ظهرًا - 1صباحًا  9الأحد:  •

متوفرغير 

مساءً - 1صباحًا  6

6أ-ቃأ
الأربعاءالاثنين/

الأحد

***مساءً  - 9مساءً  7

جمعة

الظهر -ቃأ 

الأربعاءالاثنين/

جمعة

ظهرًا - 2الظهر ظهرًا**** - 1صباحًا  11:30

مساءً 7:30حتى مساءً  4الساعة ومن ظهرًا  1حتى صباحًا  9الساعة من الجمعة: إلى الإثنين من  •

مائيةتمارين 

مساءً 9إلى مساءً  5الساعة من 

المفتوحةالسباحة 

ظهرًا - 1صباحًا  11:30 صباحًا 11:30حتى صباحًا  9الساعة من 

جمعة

متوفرغير 

مساءً - 2صباحًا  9

الأربعاءالاثنين/

متوفرغير 

اللفةفي السباحة 

ظهرًا - 1الظهر 

متوفرغير 5/9من ابتداءً صباحًا  - 11صباحًا  10:15

العائليةالسباحة 

مساءً - 2صباحًا  6

مائيةتمارين 

الخميسالثلاثاء/

مساءً - 9مساءً  7:30 مساءً - 9مساءً  7:30

الظهر -صباحًا  10

السبت الأحد
ቃأ -6أ 

الضحلة)(المياه 

متوفرغير 

متوفرغير 

مساءً - 9مساءً  7:30

صباحًا - 10صباحًا  9

الماءعلى المشي 

ظهرًا - 1صباحًا  10:30

الأحد

متوفرغير 

درجة) 83) - 85العميق الطرف 

ظهرًا**** - 1صباحًا  11:30

رينييهجبل بركة 

المتعة!من ومزيد واحدة، رسوم السبت: يوم السباحة جدول 

2025سبتمبر  - 14أغسطس  25
الموسعالصيفي الجدول 

تستمر قد أكتوبر. و61 و41 و4 سبتمبر، و81  11يومي مساءً  6حتى مساءً  3الساعة من الخريفية السباحة منافسات تعُقد السبت. يوم صباح وأحياناً مساءً،  6حتى مساءً  3الساعة من الجمعة، إلى الاثنين من المسبح مع تعاقدًا تعقد هايلاين لمدرسة التابعة والغوص السباحة فرق تعلم؟ هل 

مساءً. 6الساعة بعد المنافسات 

أدناه.المذكورة الساعات في بنا الاتصال أو الاستقبال مكتب عند التوقف في تتردد لا 

الاستقبال:مكتب عمل ساعات 

المعلومات.من لمزيد أدناه السريعة الاستجابة رمز استخدموا وغيرها. السباحة، ودروس الدراسية، والمنح التأمين، عضوية وبرامج والرسوم، المستقبلية، الدورات جداول يتضمن جديدًا جدولاً يتضمن الذي المُحدّث الإلكتروني موقعنا بزيارة تفضلوا الإلكتروني: الموقع 

/swimlessons.www.mtrainierpool.comعلى الإلكتروني موقعنا على السباحة دروس صفحة بزيارة تفضل المعلومات، من لمزيد سبتمبر.  8في يبدأ الذي الأسبوع في هو الخريف في السباحة لدروس التسجيل الخريف: في السباحة دروس 

الاستمتاع للعائلات يمكن  -ظهرًا)  - 2:00صباحًا  11:30)الدورتين كلا الواحد الدخول سعر يشمل 
إضافية!تكلفة أي دون ساعة  2.5لمدة بالمسبح 

العميق)(الطرف السباحة حوض في والسباحة الضحل) (الطرف عائلية سباحة ظهرًا  – 1:00صباحًا  11:30•

المسبح.وقت من ونصف ساعتين دخولك يشمل لكليهما! وابق بواحدة، استمتع 

السباحة تتضمن: بالكامل) (المسبح المفتوحة السباحة ظهرًا،  2:00الساعة حتى ظهرًا  1:00الساعة من  •
الماءفي والمشي الغوص، وألواح العائلية، 

والأربعاء.الاثنين يومي مساءً  6:45إلى  4الساعة من ستكون السباحة دروس لأن مخفضة عائلية سباحة ساعات  ****

السباحة.ودروس المائية التمارين باستثناء السباحة أنواع جميع إلى الدخول اليومي: ***السعر 

فقط.الضحل الطرف العائلية: *السباحة  الضحلالطرف في العائلية السباحة تشمل المفتوحة: السباحة  **

.(1)الوالدين وأحد السباحة دروس في للمشاركين مجانية سباحة تدريب *****أوقات 
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