
프로그램 월요일/수요일 화요일/목요일 금요일 토요일 일요일
오전 6시 - 오전 9시 오전 6시~오전 9시
오전 10시 - 오후 1시 오전 10시 - 정오
정오 - 오후 1시 정오 - 오후 1시 정오 - 오후 1시 오전 11시 30분 - 오후 1시****오전 11시 30분 - 오후 1시****

6p - 7p****
오후 8시 - 오후 9시

수중 운동(얕은 물) 오전 9시 - 오전 10시 오후 7시 - 오후 8시 오전 9시~10시 해당 없음 해당 없음

프로그램 월요일/수요일 화요일/목요일 금요일 토요일 일요일
수중 운동(심해) 해당 없음 해당 없음 오전 10시 15분~오전 11시 해당 없음 해당 없음

프로그램 월요일/수요일 화요일/목요일 금요일 토요일 일요일
오픈 수영 해당 없음 해당 없음 해당 없음 오후 1시~2시 해당 없음

*가족 수영: 얕은 쪽만 가능합니다. ** 오픈 수영: 얕은 쪽에서 가족 수영이 가능합니다.
***일일 요금: 수중 운동 및 수영 레슨을 제외한 모든 수영에 참여 가능.
**** 월요일과 수요일에는 수영 수업이 오후 4시부터 오후 6시 45분까지 진행되어 가족 수영 시간이 단축됩니다.
*****수영 레슨 참가자와 한(1) 명의 보호자를 위한 무료 연습 수영 시간.

•월요일-금요일: 오전 9시 - 오후 1시, 오후 4시 - 오후 7시 30분
•토요일: 오전 9시 - 오후 1시 30분
•일요일: 오전 9시 - 오후 1시

오후 5시~오후 9시 해당 없음

오전 9시 - 오후 2시 오전 6시 - 오후 1시

전체 수영장(83~85도)

 아이들과 함께 수영하기 특별 이벤트:아이들과 함께 수영하세요. 성인은 2달러가 추가됩니다. 가족 수영, 랩 수영, 오픈 수영 모두 가능합니다.

오전 10시 30분~오후 1시 오전 9시 - 오후 1시

오후 7시 30분~오후 9시 오후 7시 30분~오후 9시 오후 7시 30분~오후 9시

얕은 끝(83~85도)

워터워킹 오전 9시 - 정오 오전 11시 30분~오후 1시 오전 9시 - 오전 11시 30분

가족 수영
오후 7시~오후 9시***

www.mtrainierpool.com206.824.4722 frontdesk@mtrainierpool.com

가을 수영 레슨: 가을 수영 레슨 등록은 9월 8일 주에 가능합니다. 자세한 내용은 당사 웹사이트의 수영 레슨 페이지를 
방문하세요.www.mtrainierpool.com/수영레슨.

레이니어 산 풀
 9월 15일-11월 16일

가을 일정

토요일 수영 일정: 요금은 한 번, 재미는 더 커요! 하나만 즐기세요, 둘 다 
즐기세요! 입장권에는 2.5시간 수영장 이용이 포함됩니다. • 오전 11시 30분 
~ 오후 1시 가족 수영(수영장 얕은 곳) & 랩 수영(수영장 깊은 곳) • 오후 1시 ~ 

오후 2시 야외 수영(수영장 전체) 포함 내역: 가족 수영, 다이빙 보드, 
워터워크 한 번의 입장두 세션(오전 11시 30분~오후 2시) 모두 포함 – 
가족들은 추가 비용 없이 2.5시간 동안 수영장을 즐길 수 있습니다!

프런트 오피스 운영 시간:

웹사이트: 업데이트된 웹사이트에서 새로운 일정 페이지를 확인해 보세요. 
향후 예정된 일정, 수수료, 보험 멤버십 프로그램, 장학금, 수영 레슨 등 다양한 
정보를 확인하실 수 있습니다. 아래 QR 코드를 사용하시면 더 자세한 정보를 
확인하실 수 있습니다.

언제든지 프런트 데스크에 들러주시거나 아래 영업시간에 전화해 주시기 

 알고 계셨나요? 하이라인 학군 수영 및 다이빙 팀은 계약에 따라 월요일부터 금요일까지 오후 3시부터 6시까지, 그리고 가끔 토요일 아침에도 수영장을 
운영합니다.가을 수영 대회는 9월 11일과 18일, 10월 4일, 14일, 16일 오후 3시부터 6시까지 열립니다. 대회는 오후 6시를 넘어서까지 진행될 때도 있습니다.

해당 없음

딥엔드(83~85도)

랩 수영
오전 6시 - 오후 2시


